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小
原
診
療
所
で
は
、地
域
医
療
の
拠
点
と

な
る
こ
と
を
目
指
し
て
い
ま
す
。
こ
の
基
礎

段
階
と
し
て
、４
月
か
ら
医
師
の
２
人
体
制

（
２
診
制
）が
始
ま
り
ま
す
。
こ
の
体
制
に
よ

り
、こ
れ
ま
で
の
１
人
体
制
で
欠
点
で
あ
っ
た

点（
患
者
が
多
い
た
め
、待
ち
時
間
が
長
い
な

ど
の
点
）が
補
わ
れ
、今
ま
で
よ
り
お
待
た
せ

す
る
時
間
が
短
く
な
り
、よ
り
丁
寧
な
診
療
、

専
門
分
野
に
対
す
る
診
療
の
強
化
が
図
ら
れ

ま
す
。

　

医
師
の
増
員
は
、村
が
目
指
す「
安
心
・
安

全
の
村
づ
く
り
」の
基
礎
と
な
り
、将
来
に
向

け
た
新
た
な
救
急
医
療
体
制
を
確
立
す
る

う
え
で
の
第
一
歩
と
な
る
も
の
で
す
。
今
回

の
医
師
増
員
で
、よ
り
村
民
の
み
な
さ
ん
が

健
康
で
安
心
し
て
暮
ら
せ
る
よ
う
診
療
業

務
が
で
き
る
も
の
と
期
待
し
ま
す
。

診療体制が充実!

小
原
診
療
所
を
２
診
制
に

　全国的に医師が不足している非常に厳しい状況の中、村では医師確保に懸命に取り組んできました。
その結果、県から自治医科大学卒業医師２人の派遣が決まり、さらに７月からは整形外科医による専門
診療が行われることになります。この４月から小原診療所では、診療体制を現行１人体制から２人体制に
変更し、より手厚く診療ができるようになります。

医師の増員・２人体制による診察

小原診療所見取図（1階）

待合室

玄関

W.C

事務室

1診

2診
国
道
側

川
側

この電話は、あくまでも相談・助言を目的とするものです。症状が重篤で、すぐに救急車が
必要な場合は、１１９番へ通報お願いします。
この電話は、あくまでも相談・助言を目的とするものです。症状が重篤で、すぐに救急車が
必要な場合は、１１９番へ通報お願いします。

＃７１１９
＃8000☎0744－20－0119へおかけください。

救急車を呼んだ方がいいのかな？
病院で診察を受けるべきかな？
応急手当の仕方がわからない？

近くの医療機関が知りたい？などの場合・・・

お電話をおかけください。

プッシュ回線・携帯電話からは
急な発熱などこどもの急病時に受診した方が良いのか？
様子をみても大丈夫なのか？
看護師（必要に応じて小児科医）が電話でアドバイスし
ます。
プッシュ回線・携帯電話からは

平　日　18時～翌朝８時
土曜日　13時～翌朝８時
日・祝・年末年始（12/29～１/３）
　　　　　　　８時～翌朝８時

ダイヤル回線・IP電話からは

☎0744－20－8119へおかけください。
ダイヤル回線・IP電話からは

24時間受付！
　相談員や看護師が電話でアドバイスします。

奈良救急安心センター相談ダイヤル こども救急電話相談

15歳未満の子ども

相談日時

対 象 者

救急車か病院かで迷ったら・・・
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４月からの小原･上野地診療所の診療体制

奇数月（５月・７月・９月・１１月・１月・３月）

※専門科及び医師研修日
　巳波医師：耳鼻咽喉科（研修日：火曜日）
　鈴木医師：小　児　科（研修日：水曜日）
※平成23年7月から平成24年3月までの毎月第1週及び第3週の木曜日は、整形外科医（奈良県立医
　科大学から派遣）が専門診療を行います。
　第1週（木曜日）　午前　小原診療所　　午後　上野地診療所
　第3週（木曜日）　午前　小原診療所　　午後　大塔診療所

診療・受付時間 診察室 月曜日 火曜日 水曜日 木曜日 金曜日

月曜日 火曜日 水曜日 木曜日 金曜日

鈴木医師

巳波医師

鈴木医師

－

巳波医師

－（往診）

－

整形外科医は7月から

整形外科医は7月から

巳波医師

－

巳波医師

－

鈴木医師

－

鈴木医師

－

鈴木医師

巳波医師

鈴木医師

－

－

巳波医師

－

－

－

－

鈴木医師 －

巳波医師

1診

2診

1診

2診

（受付 8:30～11:15） 整形外科医
（第1、3週）

午
前

午
後

午
前

午
後

小原診療所☎0746-63-0040

上野地診療所☎0746-68-0207

9:00～

（受付 13:30～15:30）
13:30～

（受付 8:30～11:00）
9:00～

（受付 13:30～15:30）
13:30～ 鈴木医師

整形外科医（第1週）

偶数月（４月・６月・８月・１０月・１２月・２月）

診療・受付時間

診療・受付時間

診療・受付時間

診察室 月曜日 火曜日 水曜日 木曜日 金曜日

月曜日 火曜日 水曜日 木曜日 金曜日

巳波医師

鈴木医師

巳波医師

－

鈴木医師

－（往診）

－

巳波医師

－

巳波医師

－

鈴木医師

－

鈴木医師

－

巳波医師

鈴木医師

巳波医師

－

－

鈴木医師

－

－

－

－

巳波医師 －

鈴木医師

1診

2診

1診

2診

（受付 8:30～11:15） 整形外科医
（第1、3週）

午
前

午
後

午
前

午
後

小原診療所☎0746-63-0040

上野地診療所☎0746-68-0207

9:00～

（受付 13:30～15:30）
13:30～

（受付 8:30～11:00）
9:00～

（受付 13:30～15:30）
13:30～ 巳波医師

整形外科医（第1週）
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１
月
30
日（
日
）、昴
の
郷
を
中
心
に
第
35
回
十
津

川
温
泉
郷
昴
の
郷
マ
ラ
ソ
ン
大
会
が
行
わ
れ
ま
し
た
。

　

今
回
は
、健
康
ジ
ョ
ギ
ン
グ
の
部
、３
㌔
の
部
、10
㌔

の
部
、ハ
ー
フ
の
部
あ
わ
せ
て
約
４
０
０
人
が
参
加
し
、

大
会
を
盛
り
上
げ
ま
し
た
。

　

ま
ず
、健
康
ジ
ョ
ギ
ン
グ
の
部
が
行
わ
れ
、昴
の
郷
周

辺
を
２
周
、１
・
５
㌔
を
走
り
ま
し
た
。
親
子
で
参
加

し
て
い
る
方
が
多
く
、す
が
す
が
し
い
汗
を
流
し
て
い

ま
し
た
。

　

午
前
10
時
、10
㌔
と
ハ
ー
フ
の
部
が
ス
タ
ー
ト
し
、

10
分
後
に
３
㌔
の
部
が
ス
タ
ー
ト
し
ま
し
た
。
３
㌔

の
部
の
小
学
生
や
中
学
生
は
平
谷
の
わ
ら
び
お
地
点

で
折
り
返
し
、先
に
元
気
よ
く
昴
の
郷
の
ゴ
ー
ル
に
戻

っ
て
き
ま
し
た
。

　

あ
い
に
く
の
悪
天
候
で
、ス
タ
ー
ト
前
か
ら
降
っ
て

い
た
雪
は
徐
々
に
強
く
な
り
、ラ
ン
ナ
ー
は
寒
さ
や
向

か
い
風
と
闘
い
な
が
ら
、ゴ
ー
ル
を
目
指
し
て
走
り
続

け
ま
し
た
。

　

十
津
川
高
校
前
で
折
り
返
し
た
10
㌔
と
ハ
ー
フ
の

ラ
ン
ナ
ー
は
軽
快
に
足
を
運
び
、10
㌔
の
ラ
ン
ナ
ー
は

昴
の
郷
の
ゴ
ー
ル
へ
。
ハ
ー
フ
の
ラ
ン
ナ
ー
は
昴
の
郷

を
通
過
し
、永
井
で
折
り
返
し
て
ゴ
ー
ル
へ
戻
っ
て
き

ま
し
た
。

　

走
り
終
え
た
ラ
ン
ナ
ー
の
中
に
は
、温
泉
に
ゆ
っ
く

り
つ
か
っ
て
冷
え
き
っ
た
体
を
温
め
て
い
る
人
も
多
く

見
ら
れ
ま
し
た
。

　

午
後
１
時
か
ら
表
彰
式
が
行
わ
れ
、各
部
門
別
の

１
位
か
ら
６
位
に
入
賞
し
た
人
が
表
彰
さ
れ
ま
し
た
。

ま
た
、今
回
の
最
年
長
者
賞
は
81
歳
の
大
坪
照
義
さ

ん
、遠
方
賞
は
東
京
都
か
ら
参
加
の
観
光
大
使
の
松
村

正
道
さ
ん
に
贈
ら
れ
ま
し
た
。

　

表
彰
式
の
後
に
は
、参
加
者
を
対
象
に
し
た
お
楽
し

み
抽
選
会
が
あ
り
、村
の
特
産
品
や
村
内
の
ホ
テ
ル
・

旅
館
の
無
料
ペ
ア
宿
泊
券
な
ど
が
贈
ら
れ
ま
し
た
。

第
35
回
十
津
川
温
泉
郷

　
　
　
　

昴
の
郷
マ
ラ
ソ
ン
大
会

３㌔の部スタート

ジョギングの部
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【
小
学
生
男
子
の
部
３
㌔
】

　

優
勝　

近
藤　

晃
正
（
大　

阪
）
10
分
48
秒

　

２
位　

下
村　

悠
大
（
十
津
川
）
11
分
13
秒

　

３
位　

井
村　

一
政
（
十
津
川
）
11
分
20
秒

　

４
位　

久
保
見
裕
平
（
十
津
川
）
11
分
52
秒

　

５
位　

中
窪　

真
聖
（
奈　

良
）
12
分
14
秒

　

６
位　

横
町　

友
貴
（
奈　

良
）
12
分
34
秒

【
小
学
生
女
子
の
部
３
㌔
】

　

優
勝　

泉　
　

聖
香
（
奈　

良
）
12
分
09
秒

　

２
位　

杉
本　
　

琴
（
十
津
川
）
12
分
18
秒

　

３
位　

松
葉　

璃
奈
（
奈　

良
）
12
分
32
秒

　

４
位　

福
井　

彩
月
（
十
津
川
）
12
分
38
秒

　

５
位　

妹
尾　

美
緒
（
十
津
川
）
12
分
43
秒

　

６
位　

増
谷　

美
穂
（
十
津
川
）
12
分
47
秒

【
中
学
生
男
子
の
部
３
㌔
】

　

優
勝　

平
原　

友
貴
（
兵　

庫
）
９
分
52
秒

　

２
位　

島
津　

寿
明
（
和
歌
山
）
10
分
48
秒

　

３
位　

中
垣　

浩
弥
（
十
津
川
）
11
分
02
秒

　

４
位　

阪
口　

伸
悟
（
十
津
川
）
11
分
06
秒

　

５
位　

杉
原　

優
我
（
和
歌
山
）
11
分
06
秒

　

６
位　

狩
谷　
　

充
（
十
津
川
）
12
分
03
秒

【
中
学
生
女
子
の
部
３
㌔
】

　

優
勝　

礒
田　

玲
茄
（
奈　

良
）
10
分
27
秒

　

２
位　

中
畑　

美
希
（
京　

都
）
10
分
28
秒

　

３
位　

橋
本　

紗
貴
（
京　

都
）
10
分
50
秒

　

４
位　

中
村　

奈
央
（
京　

都
）
10
分
59
秒

　

５
位　

磯
辺　

莉
子
（
兵　

庫
）
11
分
01
秒

　

６
位　

菊
井　

沙
記
（
奈　

良
）
11
分
15
秒

【
男
子
ハ
ー
フ
１
部
】

　

優
勝　

谷
原　

先
嘉
（
兵　

庫
）
１
時
間
08
分
19
秒

　

２
位　

内
村　
　

亮
（
兵　

庫
）
１
時
間
09
分
29
秒

　

３
位　

桂　
　

聡
史
（
京　

都
）
１
時
間
16
分
59
秒

　

４
位　
コ
ラ
ー
・
レ
イ
フ
（
奈　

良
）
１
時
間
21
分
24
秒

　

５
位　

後
藤　

誠
志
（
滋　

賀
）
１
時
間
24
分
17
秒

　

６
位　

中
村　
　

契
（
大　

阪
）
１
時
間
25
分
05
秒

【
男
子
ハ
ー
フ
２
部
】

　

優
勝　

藤
田　
　

淳
（
和
歌
山
）
１
時
間
17
分
22
秒

　

２
位　

松
本　

悦
治
（
大　

阪
）
１
時
間
23
分
06
秒

　

３
位　

塩
路　

裕
太
（
兵　

庫
）
１
時
間
24
分
35
秒

　

４
位　

吉
川　

宏
司
（
愛　

知
）
１
時
間
25
分
31
秒

　

５
位　

前
田　

泰
弘
（
大　

阪
）
１
時
間
25
分
39
秒

　

６
位　

中
野　

秀
彦
（
大　

阪
）
１
時
間
26
分
29
秒

【
男
子
ハ
ー
フ
３
部
】

　

優
勝　

森
脇　

久
一
（
奈　

良
）
１
時
間
34
分
57
秒

　

２
位　

木
村　

文
男
（
愛　

知
）
１
時
間
35
分
45
秒

　

３
位　

田
中　

隆
夫
（
岐　

阜
）
１
時
間
35
分
58
秒

　

４
位　

峯　
　

保
之
（
和
歌
山
）
１
時
間
40
分
03
秒

　

５
位　

安
部　

富
一
（
愛　

知
）
１
時
間
40
分
11
秒

　

６
位　

岡
田　

盛
助
（
大　

阪
）
１
時
間
40
分
42
秒

【
女
子
ハ
ー
フ
１
部
】

　

優
勝　

佐
野　

千
里
（
京　

都
）
１
時
間
51
分
37
秒

　

２
位　

礒
田　

浩
弥
（
奈　

良
）
１
時
間
55
分
32
秒

　

３
位　

松
田　

美
佐
（
十
津
川
）
２
時
間
06
分
30
秒

【
女
子
ハ
ー
フ
２
部
】

　

優
勝　

堀　

美
枝
子
（
奈　

良
）
１
時
間
45
分
38
秒

　

２
位　

中
川
恵
美
子
（
奈　

良
）
１
時
間
45
分
55
秒

　

３
位　

田
中　

雅
美
（
十
津
川
）
２
時
間
04
分
52
秒

　

４
位　

飯
田　

淳
子
（
十
津
川
）
２
時
間
09
分
09
秒

　

５
位　

小
山　

映
子
（
奈　

良
）
２
時
間
10
分
02
秒

　

６
位　

田
中
千
世
子
（
東　

京
）
２
時
間
30
分
58
秒

【
男
子
10
㌔
１
部
】

　

優
勝　

磯
辺　

翔
太
（
兵　

庫
）
34
分
26
秒

　

２
位　

杉
原　

正
晃
（
和
歌
山
）
36
分
52
秒

　

３
位　

前
田　

賢
二
（
和
歌
山
）
37
分
36
秒

　

４
位　

岡
山　

真
也
（
和
歌
山
）
38
分
53
秒

　

５
位　

垣
下　

義
和
（
和
歌
山
）
39
分
06
秒

　

６
位　

東　
　

将
司
（
滋　

賀
）
39
分
32
秒

【
男
子
10
㌔
２
部
】

　

優
勝　

長
井　

英
樹
（
和
歌
山
）
39
分
08
秒

　

２
位　

蛯
原　

和
弘
（
奈　

良
）
40
分
48
秒

　

３
位　

長
崎　

陽
志
（
三　

重
）
44
分
09
秒

　

４
位　

塩
井　

虎
男
（
奈　

良
）
45
分
57
秒

　

５
位　

上
岡　
　

豊
（
大　

阪
）
46
分
51
秒

　

６
位　

加
藤　

春
男
（
愛　

知
）
47
分
04
秒

【
女
子
10
㌔
１
部
】

　

優
勝　

大
西　

佑
樹
（
兵　

庫
）
42
分
22
秒

　

２
位　
ワ
ー
カ
ー
・
ケ
イ
テ
ィ
（
奈　

良
）
53
分
36
秒

　

３
位　
マ
ナ
・
ク
リ
ス
テ
ィ
ン
（
奈　

良
）
57
分
22
秒

　

４
位　

竹
内　

早
美
（
愛　

知
）
59
分
03
秒

　

５
位　

中
山
オ
リ
エ
（
滋　

賀
）
59
分
32
秒

　

６
位　

長
澤
ひ
と
み
（
大　

阪
）
59
分
32
秒

【
女
子
10
㌔
２
部
】

　

優
勝　

田
中　

美
代
（
和
歌
山
）
44
分
35
秒

　

２
位　

北
村
由
起
子
（
奈　

良
）
48
分
25
秒

　

３
位　

前
田　

幾
子
（
愛　

知
）
50
分
52
秒

　

４
位　

村
松　

美
穂
（
愛　

知
）
51
分
08
秒

　

５
位　

真
砂　

政
子
（
和
歌
山
）
52
分
04
秒

　

６
位　

上
平　

知
子
（
愛　

知
）
52
分
43
秒

◇
大
会
表
彰
者
（
敬
称
略
）

抽選会 表彰式 10㌔、ハーフの部



　

２
月
18
日（
金
）か
ら
20
日（
日
）ま
で
、長
野
県

の
菅
平
高
原
ス
キ
ー
場
で
、十
津
川
村
子
ど
も
会

連
絡
協
議
会
が
ス
キ
ー
研
修
を
行
い
ま
し
た
。

　

こ
の
研
修
会
に
は
、村
内
の
小
学
校
６
年
生
24

人
と
指
導
者
、協
議
会
役
員
15
人
が
参
加
し
ま
し

た
。

　

18
日
の
午
後
７
時
に
昴
の
郷
を
出
発
し
た
バ
ス

は
、11
時
間
か
け
て
ス
キ
ー
場
に
到
着
し
ま
し

た
。
バ
ス
を
降
り
る
と
一
面
真
っ
白
な
雪
景
色
が

広
が
り
、子
ど
も
た
ち
は
そ
の
光
景
に
目
を
輝
か

せ
て
い
ま
し
た
。

　

研
修
期
間
中
は
天
候
に
恵
ま
れ
、子
ど
も
た
ち

は
き
れ
い
な
青
空
の
下
、慣
れ
な
い
ス
キ
ー
に
四

苦
八
苦
し
、何
度
も
転
び
な
が
ら
少
し
ず
つ
上
手

に
な
っ
て
い
き
ま
し
た
。

　

練
習
す
る
う
ち
に
、転
ぶ
子
ど
も
も
少
な
く
な

り
、い
ろ
い
ろ
な
コ
ー
ス
を
滑
っ
た
り
、ス
ピ
ー
ド

を
出
し
て
滑
っ
た
り
で
き
る
よ
う
に
な
り
ま
し
た
。

　

子
ど
も
た
ち
は
思
う
存
分
ス
キ
ー
を
楽
し
ん

だ
よ
う
で
す
。
そ
の
感
想
を
研
修
初
日
に
書
い
た

作
文
の
中
か
ら
紹
介
し
ま
す
。

子
ど
も
会
ス
キ
ー
研
修
会

子
ど
も
会
ス
キ
ー
研
修
会

ス
キ
ー
っ
て
楽
し
い
な
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「
ス
キ
ー
研
修
」

　
　
　
　
　

十
津
川
第
一
小
学
校

　
　
　
　
　
　
　
　
　

６
年　

西
林　

心
平

　

ド
ド
ッ
ズ
ル
ズ
ル
。

　
「
痛
っ
。」

足
が
変
な
ふ
う
に
ま
が
っ
て
い
る
。
今
は
、２
月

19
日
。
昨
日
の
バ
ス
は
、さ
わ
ぎ
す
ぎ
て
よ
く
眠

れ
な
か
っ
た
。
で
も
ぼ
く
の
目
は
さ
え
て
い
た
。

眼
鏡
を
か
け
て
い
な
い
ぼ
く
の
目
は
な
ん
だ
か

い
つ
も
よ
り
よ
く
み
え
る
。
そ
ん
な
こ
と
を
考

え
て
い
た
ら
、

　
「
ビ
ュ
ッ
。」

派
手
に
雪
を
飛
び
ち
ら
せ
て
大
人
の
人
が
す

べ
っ
て
い
っ
た
。
急
い
で
立
ち
あ
が
っ
て
班
の
所

へ
も
ど
る
。
ぼ
く
は
、ス
キ
ー
の
板
に
足
を
つ
け

る
の
が
苦
手
だ
。
ほ
ん
と
に
い
や
に
な
る
。
け

ど
短
い
き
ょ
り
で
も
上
手
に
す
べ
れ
た
ら
な
か

な
か
い
い
気
持
ち
に
な
る
。
そ
し
て
少
し
ず
つ

自
分
の
レ
ベ
ル
が
上
が
っ
て
い
く
の
が
分
か
っ
て

い
い
感
じ
。

　

朝
の
練
習
は
教
頭
先
生
に
最
初
教
え
て
も

ら
っ
た
。
最
初
は
気
合
だ
け
で
す
べ
っ
て
い
た
け

ど
、地
道
な
練
習
を
す
る
こ
と
で
、足
の
力
の
入

れ
方
で
左
右
に
曲
が
れ
る
よ
う
に
な
っ
た
。
そ

れ
か
ら
福
井
先
生
と
ク
リ
ス
先
生
の
班
で
コ
ー

ス
を
す
べ
っ
た
。
最
初
の
一
周
は
い
っ
ぱ
い
こ
け

た
け
ど
、二
周
、三
周
と
す
べ
る
う
ち
に
だ
ん
だ

ん
こ
け
る
数
も
へ
っ
て
、ノ
ー
ミ
ス
も
で
て
き
た
。

な
ん
だ
か
す
べ
る
の
が
楽
し
く
な
っ
て
き
て
、ス

ピ
ー
ド
も
あ
げ
て
す
べ
っ
た
。
一
つ
び
っ
く
り
し

た
こ
と
は
、先
生
の
話
通
り
す
べ
っ
て
い
る
時
は

汗
も
か
い
て
暑
い
の
に
、リ
フ
ト
に
の
っ
て
い
る

時
は
け
っ
こ
う
寒
い
こ
と
。
体
の
し
ん
ま
で
し

み
わ
た
る
寒
さ
だ
。

　

昼
ご
飯
を
食
べ
て
か
ら
は
、新
し
い
メ
ン
バ
ー

に
な
っ
て
す
べ
っ
た
。
最
初
ら
へ
ん
は
、や
っ
ぱ
り

ミ
ス
し
た
け
ど
、後
に
な
っ
た
ら
調
子
が
出
て
き

た
。
後
半
は
同
じ
コ
ー
ス
を
何
回
も
す
べ
っ
た
。

こ
う
し
て
い
る
う
ち
、大
回
り
で
す
べ
っ
て
い

た
。
し
ゃ
面
も
ほ
ぼ
一
直
線
に
す
べ
れ
る
よ
う
に

な
っ
た
。
板
の
先
が
ク
ロ
ス
す
る
の
は
よ
く
あ
っ

た
け
ど
、カ
ー
ブ
を
け
っ
こ
う
な
ス
ピ
ー
ド
で
曲

が
れ
る
よ
う
に
な
っ
た
。
明
日
の
ス
キ
ー
が
な

ん
だ
か
楽
し
み
に
な
っ
た
。
実
習
が
終
わ
っ
た

ら
、ご
飯
を
食
べ
て
風
呂
に
入
っ
た
。
そ
し
て
お

み
や
げ
屋
さ
ん
に
行
っ
て
、家
族
の
お
み
や
げ
を

買
っ
た
。
で
も
買
い
す
ぎ
て
、あ
と
水
一
本
買
っ

た
ら
、残
り
一
円
に
な
っ
た
。
こ
り
ゃ
や
ば
い
。

　

今
日
は
基
本
の
技
術
と
少
し
の
慣
れ
を
手
に

入
れ
た
か
ら
、明
日
か
ら
は
こ
れ
ら
を
使
っ
て
、

ガ
ン
ガ
ン
チ
ャ
レ
ン
ジ
し
て
い
き
た
い
。
実
を
い

う
と
、ぼ
く
は
こ
の
実
習
に
来
る
前
、「
ス
キ
ー
っ

て
あ
ん
ま
お
も
し
ろ
く
な
さ
そ
う
」と
思
っ
て
た

け
ど
、や
っ
て
み
た
ら
と
て
も
お
も
し
ろ
か
っ
た
。

明
日
は
急
な
坂
で
も
う
ま
く
す
べ
れ
る
よ
う
に

し
た
い
。



8

　

２
月
11
日
か
ら
13
日
ま
で
、東
京
日
本
橋
の「
奈
良

ま
ほ
ろ
ば
館
」で
聖
地
熊
野
観
光
圏
協
議
会（
十
津
川

村
・
田
辺
市
）の
Ｐ
Ｒ
イ
ベ
ン
ト
が
行
わ
れ
ま
し
た
。

　

こ
の
イ
ベ
ン
ト
は
、熊
野
の
観
光
情
報
を
発
信
し
、観

光
客
の
誘
致
と
滞
在
促
進
を
図
る
こ
と
を
目
的
に
行

わ
れ
ま
し
た
。
語
り
部
が
熊
野
古
道
の
魅
力
を
紹
介

す
る
講
座
や
平
安
衣
装
の
着
付
け
体
験
、め
は
り
寿
司

の
販
売
な
ど
が
行
わ
れ
、連
日
多
く
の
お
客
さ
ん
で
に

ぎ
わ
い
ま
し
た
。

　

お
客
さ
ん
は
熊
野
の
魅
力
を
体
全
体
で
感
じ
、「
熊

野
へ
行
っ
て
み
た
い
」と
い
う
感
想
が
多
く
聞
か
れ
ま
し

た
。

　2月17日、18日、小原中学校の２年生５人が職
場体験を行いました。この職場体験は、仕事を体
験することで、自分の進路を選択し、決定する力を
つける目的で行われました。
　小原郵便局、小原保育所、福屋利久、福岡商店、
高森の郷で職場体験を行った生徒たちは、慣れな
い環境と作業に悪戦苦闘していました。
　しかし、職場の方からの優しい指導を受けなが
ら徐々に作業にも慣れていき、仕事の大変さや面
白さを肌で感じていました。

小原中学校の
　２年生が職場体験

通
院
が
も
っ
と
便
利
に

広
域
通
院
バ
ス
の
運
行
開
始

熊
野
の
魅
力
を
体
験

聖
地
熊
野
観
光
圏
協
議
会

Ｐ
Ｒ
イ
ベ
ン
ト

　

２
月
28
日
、大
字
平
谷
の
奈
良
交
通
十
津
川
営
業

所
で
午
前
５
時
40
分
か
ら
広
域
通
院
ラ
イ
ン
バ
ス
の

出
発
式
が
行
わ
れ
ま
し
た
。

　

式
典
で
は
、奈
良
県
土
木
部
の
藤
川
次
長
、更
谷
村

長
、奈
良
交
通（
株
）の
増
本
取
締
役
部
長
の
あ
い
さ
つ

や
運
転
手
へ
の
花
束
贈
呈
、テ
ー
プ
カ
ッ
ト
が
行
わ
れ
、

お
客
さ
ん
を
乗
せ
た
バ
ス
は
、午
前
６
時
３
分
に
出
発

し
ま
し
た
。

　

十
津
川
温
泉
か
ら
五
條
バ
ス
セ
ン
タ
ー
の
区
間
を

往
復
す
る
こ
の
バ
ス
は
、通
院
以
外
で
も
ご
利
用
で
き

ま
す
の
で
、み
な
さ
ん
ど
ん
ど
ん
ご
利
用
く
だ
さ
い
。

仕事の大変さを学ぶ 小原保育所 高森の郷 小原郵便局

福屋利久 福岡商店

（写真左から）
坂口区長会長、松實村議会議長、更谷村長、
藤川奈良県土木部次長、下村五條市総務部長、
増本奈良交通㈱乗合バス事業部取締役部長
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上
野
地
中
学
校
の
総
合
的
な
学
習
の
時
間
で
、自

然
・
科
学
・
環
境
領
域
グ
ル
ー
プ
の
研
究
し
て
き
た
成

果
が
、第
５
回「
科
学
の
芽
」奨
励
賞（
応
募
総
数
７
３

７
件
の
う
ち
、11
件
）に
選
ば
れ
ま
し
た
。

　

こ
の「
科
学
の
芽
」賞
は
、自
然
や
科
学
へ
の
関
心
と

芽
を
育
て
る
こ
と
を
目
的
と
し
て
、小
・
中
・
高
校
生
の

優
れ
た
研
究
作
品
に
贈
ら
れ
る
賞
で
す
。

　

今
回
受
賞
し
た
研
究
の
テ
ー
マ
は「
風
屋
ダ
ム
と
二

津
野
ダ
ム
を
見
つ
め
る
〜
重
力
式
ダ
ム
と
ア
ー
チ
式

ダ
ム
の
違
い
か
ら
〜
」で
す
。
内
容
は
、風
屋
ダ
ム
と

二
津
野
ダ
ム
の
形
状
が
ど
う
し
て
違
う
の
か
と
い
う

疑
問
を
、発
泡
ス
チ
ロ
ー
ル
な
ど
を
使
っ
た
実
験
で
検

証
し
て
い
っ
た
成
果
を
ま
と
め
た
も
の
で
す
。

　

お
め
で
と
う
ご
ざ
い
ま
す
。

　このたび、大字高滝の中垣商店から「福祉のために
役立ててほしい」と、車いす１台が福祉事務所に贈ら
れました。
　現在、お年寄りの方や障
害者の方にご利用いただ
いています。
　大切に利用させていた
だきます。
　ありがとうございました。

　2月10日、奈良市の春日野荘で奈良県統

計功労者の表彰式がありました。

　今回、羽根金二さんが奈良県知事表彰を

受賞され、尾中康男さんと東光伸さんが奈

良県統計協会長表彰を受賞されました。

　表彰された３人は、統計調査の向上発展

に努められ、長年にわたり統計調査員として

尽力された功績が認められました。

　おめでとうございます。

上野地中学校【自然・科学・環境領域グループ】
（写真左から）
玉置久稔先生、津本　涼さん、玉田智之さん、
西岡真治さん、富永悠斗さん、阪口伸悟さん

上
野
地
中
学
校
の
研
究
が

「
科
学
の
芽
」奨
励
賞
に
選
ば
れ
る

車いすを寄贈

羽
根
　
金
二
さ
ん

尾
中
　
康
男
さ
ん

東
　
　
光
伸
さ
ん

（
大
字
今
西
）

（
大
字
高
滝
）

（
大
字
神
下
）

羽根金二さん、尾中康男さん、東光伸さんが
統計功労者表彰を受賞

奈良県統計功労者表彰奈良県統計功労者表彰 奈良県知事表彰

奈良県統計協会長表彰

奈良県知事表彰

奈良県統計協会長表彰
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▼
不
在
者
投
票

　

十
津
川
村
以
外
の
市
町
村
に
滞
在
中
の

人
や
病
院
、老
人
ホ
ー
ム
な
ど
の
指
定
施
設

に
入
院
・
入
所
中
の
人
は
、不
在
者
投
票
の

投
票
用
紙
な
ど
を
請
求
の
う
え
、当
該
指
定

施
設
な
ど
で
投
票
で
き
ま
す
。

　

不
在
者
投
票
用
紙
は
、告
示
日
前
に
請

求
で
き
ま
す
が
、投
票
は
、告
示
日
の
翌
日

以
降
に
な
り
ま
す
。

▼
郵
便
等
に
よ
る
投
票

　

身
体
障
害
者
手
帳
や
戦
傷
病
者
手
帳
の

所
持
及
び
介
護
保
険
法
上
の
要
介
護
者
で
、

一
定
の
要
件
に
該
当
す
る
人
は
、あ
ら
か
じ

め
村
選
挙
管
理
委
員
会
か
ら「
郵
便
等
投

票
証
明
書
」の
交
付
を
受
け
て
、所
定
の
手

続
を
行
い
、在
宅
投
票
を
す
る
こ
と
が
で
き

ま
す
。

　

証
明
書
を
受
け
て
い
る
人
は
、告
示
日
前

で
も
投
票
用
紙
な
ど
を
請
求
で
き
ま
す
。

新
た
に
郵
便
等
投
票
証
明
書
の
交
付
を
受

け
る
人
は
、お
早
め
に
申
請
の
手
続
き
を
し

て
く
だ
さ
い
。

※

投
票
制
度
に
つ
い
て
、詳
し
く
は
役
場

ホ
ー
ム
ペ
ー
ジ
の「
村
民
向
け
情
報
」を
ご

覧
く
だ
さ
い
。

ホ
ー
ム
ペ
ー
ジ
ア
ド
レ
ス

　

http//w
w
w
.vill.totsukaw

a.lg.jp/

▼
選
挙
に
つ
い
て
の
お
問
い
合
わ
せ

　

十
津
川
村
選
挙
管
理
委
員
会

　

☎
０
７
４
６（
62
）０
０
０
１

所
入
場
券
が
届
か
な
い
場
合
や
紛
失
さ
れ
た

場
合
で
も
選
挙
人
名
簿
に
登
録
さ
れ
て
い
れ

ば
投
票
で
き
ま
す
の
で
、投
票
所
の
係
員
に
申

し
出
て
く
だ
さ
い
。

▼
期
日
前
投
票

　

投
票
日
に
仕
事
や
旅
行
、病
気
な
ど
の
理

由
で
投
票
所
に
行
け
な
い
人
は
、期
日
前
投
票

を
す
る
こ
と
が
で
き
ま
す
。

　

な
お
、期
日
前
投
票
を
す
る
時
点
で
選
挙

人
名
簿
に
登
録
さ
れ
て
い
る
20
歳
未
満
の
人

は
、不
在
者
投
票
を
行
う
こ
と
と
な
り
ま
す
。

※
期
日
前
投
票
の
期
間

　

知
事
選
挙　
　

３
月
25
日
〜
４
月
９
日

　

県
議
会
議
員
選
挙　

４
月
２
日
〜
９
日

　

村
議
会
議
員
選
挙　

４
月
20
日
〜
23
日

※

期
日
前
投
票
の
場
所
及
び
時
間

　

役
場
・
第
１
会
議
室

　
　
　

午
前
８
時
30
分
〜
午
後
８
時

▼
投
票
で
き
る
人

　

今
回
の
選
挙
で
投
票
で
き
る
の
は
、登
録

基
準
日
に
本
村
の
選
挙
人
名
簿
に
登
録
さ

れ
る
次
の
要
件
を
備
え
た
人
で
す
。

※

知
事
選
挙

　
　

登
録
基
準
日　

３
月
23
日

　
　

年
齢
要
件　

平
成
３
年
４
月
11
日
以

　
　
　
　
　
　
　

前
に
生
ま
れ
た
人

※

県
議
会
議
員
選
挙

　
　

登
録
基
準
日　

３
月
31
日

　
　

年
齢
要
件　

平
成
３
年
４
月
11
日
以

　
　
　
　
　
　
　

前
に
生
ま
れ
た
人

※

村
議
会
議
員
選
挙

　
　

登
録
基
準
日　

４
月
18
日

　
　

年
齢
要
件　

平
成
３
年
４
月
25
日
以

　
　
　
　
　
　
　

前
に
生
ま
れ
た
人

▼
投
票
所
入
場
券

　

選
挙
人
名
簿
に
登
録
さ
れ
て
い
る
人
に

は
、投
票
所
入
場
券
を
郵
送
し
ま
す
。
投
票

奈 良 県 知 事 選 挙
奈良県議会議員選挙

十津川村議会議員選挙

の投票日

の投票日

月     日は、（知 事 選 挙 告 示 日：3月24日）（県議会議員選挙告示日：4月 １ 日）

（村議会議員選挙告示日：4月19日）

104

月     日は、244

投
票
時
間

第
１
投
票
区　

午
前
７
時
〜
午
後
７
時

第
２
投
票
区
〜
第
36
投
票
区

　
　
　
　
　
　

午
前
７
時
〜
午
後
６
時

　

奈
良
県
知
事
選
挙
及
び
奈
良
県
議
会
議
員
選
挙
の
投
票
が
４
月
10
日（
日
）に
、

十
津
川
村
議
会
議
員
選
挙
の
投
票
が
４
月
24
日（
日
）に
行
わ
れ
ま
す
。

　

私
た
ち
が
、地
方
自
治
に
対
し
て
意
思
表
示
で
き
る
機
会
を
逃
さ
ず
、投
票
日
に

は
主
権
者
の
誇
り
を
持
っ
て
、棄
権
す
る
こ
と
な
く
投
票
し
ま
し
ょ
う
。

日時：3月18日（金）午前10時～
場所：十津川村住民ホール十津川村議会議員選挙立候補予定者説明会
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軽
４
輪
・バ
イ
ク
な
ど
の
軽
自
動
車
税
は
、毎
年
４
月
１
日
現
在
の

所
有
者
に
課
税
さ
れ
ま
す
。

　

特
に
、車
を
処
分
し
た
、他
人
に
売
り
渡
し
た
な
ど
の
よ
う
な
場
合

で
も
、廃
車
届
や
名
義
変
更
の
手
続
き
を
済
ま
さ
な
い
で
い
る
と
、い

つ
ま
で
も
軽
自
動
車
税
が
課
税
さ
れ
ま
す
の
で
、ご
注
意
く
だ
さ
い
。

　

そ
の
よ
う
な
場
合
は
、今
す
ぐ
そ
れ
ぞ
れ
の
手
続
き
を
済
ま
せ
て

く
だ
さ
い
。　県内で他府県ナンバーをお持ちの方は、あなたの納め

られた自動車税が地元で活かされるよう、是非、奈良県ナ

ンバーに変更してください。

31日

30日

8月
8月
9月
10月
11月
1月
1月
2月
4月

1日
31日
30日
31日
30日
4日
31日
29日
2日

２期
３期
４期
５期
６期
７期
８期
９期
10期

全期

2期

3期

4期

2期

3期

4期

1期
全期前納

1期
全期前納

1期
全期前納

国民健康保険税
（普通徴収）軽自動車税固定資産税村県民税

税　目

納税通知書
発送月

納期限
または
口座振替日

2日5月

5月

6月

7月
8月
9月
10月
11月
12月
1月
2月
3月

4月

5月

6月

税金の納め忘れを防ぐため、納付には口座振替をご利用ください。

平成２３年度 村税納期カレンダー

役場財政課
（☎0746-62-0903）

軽自動車協会
（☎0743-58-3700）

奈良運輸支局
（☎050-5540-2063）

軽自動車検査協会
（☎0743-58-3018）

原付（125cc以下）
小型特殊自動車

２輪の軽自動車
（125ccを超え250cc以下）

２輪の小型自動車
（250ccを超える）

軽４輪

【届出先】

奈良530
に 12-34

４月は軽自動車税の納期です。
納税通知書は、４月11日に発送します。
納期限は5月2日です。

軽
４
輪
・
バ
イ
ク
の

　
　

廃
車
届
は
お
早
め
に



市
民
法
律
講
座
の
開
催

自
動
車
の
各
種
手
続
は
お
早
め
に

※診療時間は午前９時30分から午後４時30分
　です。
※変更となる場合がありますので、前日の無線放
　送を聞いてください。

上野地診療所

小原診療所

中川医院

4月

3 10 1713

3月

2720

12

　

毎
年
３
月
末
は
、企
業
の
決
算
期
や
自
動

車
税
の
賦
課
期
日
の
終
期
な
ど
に
よ
る
影
響

で
、自
動
車
の
検
査
・
登
録
の
各
種
申
請
が

集
中
し
、窓
口
が
大
変
混
雑
し
ま
す
。

　

こ
の
時
期
に
申
請
さ
れ
た
場
合
は
、窓
口

が
混
雑
す
る
た
め
、長
時
間
お
待
ち
い
た
だ

く
こ
と
が
あ
り
ま
す
。

　

こ
の
よ
う
な
状
況
を
緩
和
す
る
た
め
、自

動
車
の
移
転
登
録（
名
義
変
更
）や
抹
消
登

録（
廃
車
）な
ど
の
各
種
手
続
き
は
、で
き
る

だ
け
早
期
に
済
ま
さ
れ
る
よ
う
お
願
い
し
ま

す
。

○
検
査
・
登
録
の
手
続
き
案
内

　

ヘ
ル
プ
デ
ス
ク

　

☎
０
５
０（
５
５
４
０
）２
０
６
３

　

24
時
間
受
け
付
け
て
い
ま
す
。

○
ホ
ー
ム
ペ
ー
ジ

　

近
畿
運
輸
局

　

http://w
w
w
tb.m
lit.go.jp/kinki/

　

奈
良
弁
護
士
会
で
は
、法
的
知
識
の
普
及

を
図
る
た
め
、毎
月
第
２
土
曜
日
に
無
料
で

市
民
法
律
講
座
を
行
い
ま
す
。

○
日
程
及
び
講
座
内
容

 

・
４
月
９
日「
弁
護
士
に
依
頼
す
る
方
法
と

  　
　
　
　
　

ポ
イ
ン
ト
」

 

・
５
月
14
日「
消
費
者
問
題
」
 

・
６
月
11
日「
隣
人
ト
ラ
ブ
ル
と
法
律
」
 

・
７
月
９
日「
離
婚
問
題
」

○
時
間
：
午
後
１
時
〜
３
時

○
場
所
：
奈
良
弁
護
士
会
館

○
申
込
先
：
〒
６
３
０‐

８
２
３
７

　
　

奈
良
市
中
筋
町
22
番
地
の
１

　
　
　

奈
良
弁
護
士
会　

※

希
望
講
座
、郵
便
番
号
、住
所
、氏
名（
ふ

り
が
な
）、電
話
番
号
を
記
入
の
上
、ハ
ガ
キ

ま
た
は
Ｆ
Ａ
Ｘ
で
お
申
し
込
み
く
だ
さ
い
。

　

Ｆ
Ａ
Ｘ
０
７
４
２（
23
）８
３
１
９

○
お
問
い
合
わ
せ
：
奈
良
弁
護
士
会

　

☎
０
７
４
２（
22
）２
０
３
５

☎62-0001(代表)
☎050-5004-6720
☎050-5004-6721
☎050-5004-6722

☎62-0001
☎62-0002
☎62-0003
☎62-0004
☎62-0005
☎62-0900
☎62-0901
☎62-0902
☎62-0903
☎62-0904
☎62-0905
☎62-0906
☎62-0907
☎62-0067
☎63-0391
☎63-0291
☎63-0040
☎68-0207
☎62-0567
☎63-0003
☎63-0200
☎62-0090
☎62-0400
☎64-1100
☎62-0137
☎63-0067
☎64-0762
☎64-0666
☎63-0110
☎68-0336
☎64-1600
☎68-0017
☎64-0301
☎62-0132

役場
役場IP電話

　　総務課 
　　議会事務局
　　教育委員会
　　村づくり推進課
　　農林課
　　住民課
 
　　福祉事務所
　　財政課
　　建設課

　　出納室
　　生活環境課
教育委員会
衛生センター
し尿処理場
小原診療所
上野地診療所
森林館(古ﾙ野)
道の駅十津川郷
観光協会
泉湯
滝の湯
庵の湯
歴史民俗資料館
体育文化センター
温泉プール
社会福祉協議会
十津川警察署
五條土木上野地
高森の郷
北部保健センター
森林組合
商工会

平成23年度　奈良県警察官採用試験

○受験資格：昭和57年4月2日以降に生まれた人で、学校教育法による大学（短
期大学を除く）を卒業した人または平成24年3月末日までに卒業見込みの人
○申込方法【郵送・持参】奈良県警察本部  警務課採用係
               【インターネット】ホームページ  http://www.police.pref.nara.jp/　　　　
○受付期間【郵送・持参】3月7日（月）～4月8日（金）
　　　　　【インターネット】3月7日（月）～4月4日（月）
※受験申込書は、県内の各警察署などで配布しています。

5月21日(土)、22日(日)、
      28日(土)、29日(日)
のうち指定する1日

6月15日(水)～17日(金)
のうち指定する1日

5月8日(日)

7月14日(木)～21日(木)
のうち指定する1日

県立二階堂高校

奈良県警察学校

警察本部
　　　第二庁舎
または
奈良県警察学校

教養試験
論文試験

男性

女性

平成23年10月1日採用
または平成24年4月1日採用
平成24年4月1日採用

50人程度

4人程度

第1次試験

警察官A

試験種目 試験日 試験会場

試験職種 採用予定人数 採用予定日

第2次試験

体力試験
口述試験
実技判定

身体検査
適性検査

口述試験

【お問い合わせ】 奈良県警察本部警務課採用係 ☎0120（351）204
　　　　　　　 五條警察署　十津川警察庁舎 ☎0746（63）0110
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国
税
専
門
官
採
用
試
験
に
つ
い
て

【
受
験
資
格
】

１
．
昭
和
57
年
４
月
２
日
〜

平
成
２
年
４
月
１
日
生
ま
れ
の
人

２
．
平
成
２
年
４
月
２
日
以
降
に
生
ま
れ
た

人
で
次
に
該
当
す
る
人

（
１
）大
学
を
卒
業
し
た
人
及
び
平
成
24
年
３

月
ま
で
に
大
学
を
卒
業
す
る
見
込
み
の
人

（
２
）人
事
院
が（
１
）に
掲
げ
る
人
と
同
等
の

資
格
が
あ
る
と
認
め
る
人

【
試
験
の
程
度
】大
学
卒
業
程
度

【
申
込
期
間
】４
月
１
日（
金
）〜
14
日（
木
）

【
申
込
書
提
出
先
】１
次
試
験
地
の
国
税
局

【
試
験
地
】１
次
試
験
：
京
都
市
、大
阪
市

　
　
　
　

２
次
試
験
：
大
阪
市

【
試
験
日
及
び
試
験
種
目
】

　

１
次
試
験
：
６
月
12
日（
日
）

　
　
　
　
　
　

教
養
試
験
・
専
門
試
験

　

２
次
試
験
：
７
月
19
日（
火
）〜
26
日（
火
）

　
　
　
　
　
　

の
う
ち
で
指
定
す
る
１
日　

　
　
　
　
　
　

人
物
試
験
・
身
体
検
査

【
合
格
者
発
表
日
】

　

１
次
試
験
合
格
者
：
７
月
５
日（
火
）

　
　
　

最
終
合
格
者
：
８
月
19
日（
金
）

【
採
用
予
定
数
】約
８
５
０
人

【
国
税
庁
ホ
ー
ム
ペ
ー
ジ
】

　

http://w
w
w
.nta.go.jp/

【
お
問
い
合
わ
せ
】

　

大
阪
国
税
局
人
事
第
二
課
試
験
係　

　

☎
０
６（
６
９
４
１
）５
３
３
１

　

吉
野
税
務
署
総
務
課

　

☎
０
７
４
６（
32
）３
３
８
６

「安心みちしるべ」とは、土砂崩れなどの前兆現
象の早期把握と初期対応の充実のために、十津
川村内に設置している距離標です。
過去５年間の土砂崩れや落石などの第一通報
者は、約６割が地域住民です。そのため、通行者
や住民が速やかに位置を特定して通報できる体
制を整備し、将来的には、観光位置情報にも役立
てたいと考えています。
今回設置する道路は、国道168号・国道425
号・県道龍神十津川線・県道川津高野線です。

設置間隔は国道168号が約１㌔間隔。その
他の道路は、１㌔ごとと両面の小型板を100㍍
ごとに設置します。土砂崩れや落石の兆候を発
見した場合は、距離標を参考に五條土木事務所
工務第二課に通報をお願いします。
※バイパス道路などで、設置間隔を変更する場
合があります。
【お問い合わせ】
　五條土木事務所　工務第二課
　　　　　☎０７４６（６８）０３３６

国道１６８号線【長殿地内】

【 設置例 】

県道川津高野線【川津地内】

安心みちしるべ
設置道路

国道
県道

国道などに「安心みちしるべ」を設置しています
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セ
ミ
ナ
ー
に
つ
い
て

観
光
プ
ラ
ン
立
案
講
座

ホームページ開設講座

各グループが考えた
観光プランの発表

観光プラン立案講座

ら
、村
民
の
み
な
さ
ん
一
人
一
人
の
知
恵
を
絞
り

だ
し
て
創
り
あ
げ
て
い
る
こ
と
に
こ
そ
価
値

が
あ
る
と
思
っ
て
お
り
ま
す
。
せ
っ
か
く
創
り

あ
げ
た
プ
ラ
ン
で
す
の
で
、さ
ら
に
磨
き
を
か

け
て
実
際
に
お
客
様
に
体
験
し
て
い
た
だ
く

よ
う
に
し
て
い
き
ま
す
の
で
、ぜ
ひ
ご
期
待
く

だ
さ
い
。
ち
な
み
に
こ
の
セ
ミ
ナ
ー
の
内
容
は

奈
良
新
聞
で
も
取
り
上
げ
ら
れ
て
い
ま
し
た
。

　

３
月
に
は
加
工
品
開
発
セ
ミ
ナ
ー
を
予
定

し
て
お
り
ま
す
。

　

み
な
さ
ま
、ふ
る
っ
て
ご
参
加
く
だ
さ
い
。

　

２
月
２
、３
、４
日
で
開
催
。
村
民
の
み
な

さ
ん
に
参
加
し
て
い
た
だ
き
、４
つ
の
観
光

プ
ラ
ン
が
出
来
上
が
り
ま
し
た
。

　

参
加
者
か
ら
計
３
０
０
以
上
も
の
村
の
魅

力
が
出
て
き
ま
し
て
、そ
れ
ら
を
組
み
合
わ

せ
て
ど
れ
も
ワ
ク
ワ
ク
す
る
も
の
が
誕
生
し

ま
し
た
。

　

出
来
上
が
っ
た
プ
ラ
ン
も
さ
る
こ
と
な
が

例
え
ば
、

○
農
業
担
い
手
セ
ミ
ナ
ー
で
は
、十
津
川
村

の
環
境
に
合
わ
せ
た
ハ
ー
ブ
栽
培
の
可
能

性
に
つ
い
て
。

○
ホ
ー
ム
ペ
ー
ジ
開
設
講
座
で
は
、自
身
で

栽
培
し
て
い
る
農
産
物
、加
工
品
の
ネ
ッ

ト
販
売
の
展
開
に
つ
い
て
。

○
観
光
プ
ラ
ン
立
案
講
座
で
は
、十
津
川
村

に
来
訪
し
て
い
た
だ
く
お
客
様
の
層（
タ

ー
ゲ
ッ
ト
）に
合
わ
せ
た
観
光
プ
ラ
ン
を

作
成
す
る
こ
と
を
目
的
に
し
て
い
ま
す
。

　

毎
度
、各
戸
配
布
チ
ラ
シ
で
ご
案
内
し
て

お
り
ま
す
地
域
雇
用
創
造
協
議
会（
愛
称
？

略
称
ち
・
こ
・
そ
・
ぎ
）で
す
。

　

１
月
の
農
業
担
い
手
セ
ミ
ナ
ー
を
皮
切
り

に
、計
４
講
座
を
連
発
し
て
お
り
、ま
さ
に

「
毎
度
お
な
じ
み
の
〜
」と
な
っ
て
い
る
か
も
、

な
ん
て
思
っ
て
い
た
り
し
ま
す
。

　
「
地
域
雇
用
創
造
協
議
会
＝
セ
ミ
ナ
ー
開

催
」の
よ
う
に
な
っ
て
い
ま
す
が
、今
ま
で
の

セ
ミ
ナ
ー
の
狙
い
は
、

○
仕
事
の
種
を
見
出
し
て
い
た
だ
く
機
会

○
仕
事
の
幅
を
広
げ
る
可
能
性
を
広
げ
る

○
交
流
人
口（
観
光
客
）を
増
大
す
る
商
品
の

　

造
成

○
消
費
機
会
の
増
大
の
た
め
の
加
工
品
特
産

　

品
の
開
発
の
ヒ
ン
ト

に
あ
り
ま
し
た
。

【発信】
地域雇用創造協議会事務局
住所：十津川村小原225-1
         十津川村役場
         村づくり推進課内
電話：0746-62-0004
        （内線：235・236・237）



15

　

か
つ
て
は
ど
こ
の
家
で
も
麦
茶
を
わ
か
し
、冷

蔵
庫
に
入
れ
て
か
わ
る
が
わ
る
飲
ん
で
い
ま
し

た
。
ど
こ
へ
出
か
け
る
に
も
水
筒
に
飲
み
物
を
入

れ
て…

で
し
た
。

　

そ
れ
が
い
つ
の
間
に
か
ペ
ッ
ト
ボ
ト
ル
飲
料
が

主
流
と
な
り
ま
し
た
。
ま
ち
の
い
た
る
所
に
自
動

販
売
機
が
設
置
さ
れ
て
い
ま
す
。
大
変
な
消
費

量
で
す
。
そ
の
ペ
ッ
ト
ボ
ト
ル
も
リ
サ
イ
ク
ル
と

な
り
、キ
ャ
ッ
プ
と
ラ
ベ
ル
が
分
別
さ
れ
収
集
さ
れ

て
い
ま
す
。
こ
の
分
別
収
集
も
、ご
く
ご
く
あ
り

ふ
れ
た
日
常
の
光
景
と
な
り
ま
し
た
。
多
少
の
面

倒
く
さ
さ
は
あ
れ
ど
も
、と
り
た
て
て
違
和
感
を

も
っ
た
り
、抵
抗
感
に
さ
い
な
ま
れ
て
い
る
わ
け

で
も
あ
り
ま
せ
ん
。

　

こ
の
分
別
さ
れ
た
キ
ャ
ッ
プ
を
４
０
０
個
集

め
る
と
10
円
く
ら
い
で
引
き
取
ら
れ
る
そ
う
で

す
。
８
０
０
個
な
ら
20
円
。
そ
の
20
円
で
ポ

リ
オ
ワ
ク
チ
ン
１
人
分
に
な
る
。
８
０
０
個
の

キ
ャ
ッ
プ
収
集
が
ひ
と
り
の
命
を
救
う
こ
と
に

つ
な
が
っ
て
い
く
。
こ
れ
が
エ
コ
キ
ャ
ッ
プ
運
動

だ
そ
う
で
す
。

　

地
球
環
境
問
題
へ
の
関
心
を
高
め
る
こ
と
と

経
済
至
上
主
義
か
ら
の
脱
却
と
い
う 

大
義 

が

根
底
に
あ
っ
て
の
こ
と
か
も
し
れ
ま
せ
ん
。

　

し
か
し
、単
に
豊
か
で
裕
福
な
先
進
国
が
、開

発
発
展
途
上
国
で
病
気
や
飢
餓
で
苦
し
ん
で
い
る

子
ど
も
た
ち
を
救
お
う
と
の
運
動
で
あ
っ
て
は
な

り
ま
せ
ん
。

　

エ
コ
キ
ャ
ッ
プ
運
動
は
上
か
ら
目
線
な
も
の
で

は
な
く
、一
人
ひ
と
り
の
内
な
る
と
こ
ろ
に
秘
め
て

い
る
思
い
や
り
の
心
を
少
し
ず
つ
少
し
ず
つ
生
か

し
て
い
こ
う
と
の
訴
え
で
は
な
い
で
し
ょ
う
か
。

　
「
一
人
の
百
歩
よ
り
百
人
の
一
歩
」と
い
う
言
葉

が
あ
り
ま
す
。
小
さ
な
行
為
、さ
さ
や
か
な
営
み

が
、や
が
て
大
き
な
力
と
な
り
、こ
れ
ぞ 

人
権 

っ

て
思
え
る
こ
と
に
花
開
け
ば
願
っ
た
り
か
な
っ
た

り
で
す
。

　

そ
し
て
い
つ
の
日
か
、「
百
人
の
百
歩
」の
人
権

の
花
を
咲
か
せ
ま
し
ょ
う
。

て
ん
い
ち
先
生
・
人
権
漫
画
よ
り
転
載

　一般に狭心症は、冠動脈（心臓の筋肉を
養っている血管）が動脈硬化により狭くな
り、運動などの労作時に心臓の筋肉に充分
な酸素が供給できずに起きる「労作性狭
心症」と、安静時に起きる「安静時狭心症」
に分類されます。「安静時狭心症」のなかで
も特に、夜間・早朝の安静時に、冠動脈が
痘攣（けいれん）することによって狭くなり、
心臓の筋肉に充分な酸素が供給できずに
起きるのが「冠攣縮性狭心症」です。日本
人は欧米人と比較して冠攣縮性狭心症が
多いと言われています。
　自覚症状は、狭心痛と言われる胸の痛
みもありますが、胸部の締め付け感、圧迫
感などとして訴えられることが多く、出現場
所も胸部だけとは限らず、肩（特に左肩）、
背中、首、頬、歯、後頭部、みぞおちなどに
出現することもあります。
　症状の持続時間は、労作性狭心症の多
くは数分以内に消失しますが、冠攣縮性狭
心症の場合は、症状の程度が強く、持続時
間も数分～ 30分続きます。
　冠攣縮性狭心症の診断には、24時間心
電図検査にて発作中の心電図所見を確認
することですが、24時間心電図検査中に
発作が出現するとは限らないので、厳密に
は心臓カテーテル検査時に、冠動脈の造
影検査で薬物による発作誘発試験を行い
ます。
　冠攣縮性狭心症の治療は、発作時にニ
トログリセリンの舌下（ぜっか）使用、また
発作予防には、冠動脈を拡張させる薬であ
るカルシウム括抗（きっこう）薬を内服しま
す。
　また、冠攣縮性狭心症に特徴的な危険
因子は、喫煙、アルコール多飲、ストレスや
寒冷などであるので、予防には禁煙、禁酒、
ストレスや冬場の寒冷回避が必要です。

（奈良県医師会）

かんれんしゅくせい
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こくみんねんきん

国民年金保険料には、退職（失業）
による特例免除があります

こんなにある特例免除のメリット！　まずは申請を！！

　厚生年金に加入していた方が20歳以上60歳未満で退職（失業）すると、役場で国民年金の第１号被保険者になる
ための手続きを行い、平成23年度は月額15,020円（平成22年度は月額15,100円）の保険料を納めることになりま
す。しかし、保険料を納めることが経済的に困難な方には、申請によって保険料の納付を免除される制度があります。

　特例免除は、申請する年度または前年度において退職（失業）の事実がある場合に対象となります。保険料免
除の申請は、住民票のある市区町村役場へ「国民年金保険料免除申請書」を提出（郵送可）してください。（申請
書は市区町村役場、または年金事務所にあります。）また、この特例免除については、配偶者・世帯主が退職され
た場合にも対象となります。

追納のおすすめ　

手続きに必要なもの ①年金手帳または基礎年金番号がわかるもの（納付書など）
②認め印 (本人が署名する場合は不要）
③失業していることを確認できる公的機関の証明の写し（雇用保険受給資格者証、離職
　票など）
国民年金には、追納という制度があり、10 年以内なら免除を受けた期間の保険料を納
めることができます。追納をされることで、老齢基礎年金の年金額に算入されます。ま
た、免除が承認された期間の翌年度から起算して３年度目以降は、当時の保険料に加
算金がつきますので、お早めに追納されることをおすすめします。

手続き

→　申請者本人の所得 申請者の配偶者の所得 世帯主の所得

▶お問い合わせ
　大和高田年金事務所　☎0745（22）3531・住民課保険年金係　☎0746（62）0001　直通0746（62）0900

→　申請者本人の所得 申請者の配偶者の所得 世帯主の所得

免除期間の年金額の計算は、保険料が納付された場合と比較して2 分の１となります。

メリット1 ＝ 保険料を一部納付したのと同じ！

病気や事故で障害が残ったときの障害年金や、一家の働き手が亡くなったときの遺族
年金など、免除承認期間については支給対象の期間とされます。

メリット2 ＝ 万が一の際にも確かな保障！

特例免除とは、通常であれば審査の対象となる本人所得を除外して審査を行い、保険
料の納付が免除されるものです。（配偶者、世帯主に一定以上の所得があるときは保険
料免除が認められない場合があります。）

メリット3 ＝ 本人所得を除外して審査！

特例免除の場合

通 常 の 場 合
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ほけんだより

■発信　住民課保健衛生係【内線146・147】

ス
ギ
・
ヒ
ノ
キ
科
花
粉
の
飛
散
量
は

前
年
夏
の
気
象
条
件
に
大
き
な
影

響
を
受
け
ま
す

　

花
粉
を
飛
ば
す
の
は
ス
ギ
・
ヒ
ノ
キ
の

雄
花
で
、日
照
時
間
が
長
く
、気
温
が
高
い

夏
は
雄
花
の
量
が
多
く
な
る
た
め
、花
粉

の
量
が
増
え
ま
す
。
一
方
、長
雨
や
冷
夏

の
場
合
は
、雄
花
が
少
な
く
、花
粉
の
量
が

少
な
く
な
り
ま
す
。

症
状
を
悪
化
さ
せ
な
い
た
め
に
は
、

早
め
の
予
防
・
治
療
が
大
事
で
す

　

花
粉
症
の
発
症
や
症
状
の
悪
化
を
防
ぐ

た
め
に
、日
ご
ろ
か
ら
、「
睡
眠
を
よ
く
と

る
」、「
規
則
正
し
い
生
活
習
慣
を
身
に
つ

け
る
」、「
適
度
な
運
動
を
す
る
」な
ど
し

て
、正
常
な
免
疫
力
を
保
つ
よ
う
に
し
ま

し
ょ
う
。

　

毎
年
、花
粉
症
の
症
状
が
現
れ
て
い
る

人
は
、花
粉
が
飛
び
始
め
る
前
か
ら
、予
防

的
に
抗
ヒ
ス
タ
ミ
ン
薬
な
ど
の
薬
を
服
用

す
る「
初
期
療
法
」が
効
果
的
で
す
。
花
粉

症
の
完
全
な
予
防
に
は
な
り
ま
せ
ん
が
、

症
状
が
出
て
か
ら
治
療
を
始
め
る
よ
り
も

症
状
を
軽
減
し
、花
粉
症
の
治
療
期
間
も

短
く
な
る
な
ど
の
効
果
が
報
告
さ
れ
て
い

ま
す
。
ま
た
、ア
レ
ル
ゲ
ン
と
な
る
花
粉
の

エ
キ
ス
を
少
量
ず
つ
体
内
に
入
れ
、体
を
花

粉
に
慣
ら
し
て
、ア
レ
ル
ギ
ー
症
状
が
出

な
い
よ
う
に
す
る「
減
感
作
療
法
」と
い
う

治
療
方
法
も
あ
り
ま
す
。
花
粉
症
の
治
療

方
法
は
、体
質
や
症
状
に
よ
っ
て
違
っ
て
き

ま
す
の
で
、医
師
と
よ
く
相
談
し
、自
分
に

合
っ
た
治
療
方
法
を
選
ん
で
く
だ
さ
い
。

花
粉
飛
散
シ
ー
ズ
ン
は
、体
に
侵
入

す
る
花
粉
を
い
か
に
少
な
く
す
る
か

が
ポ
イ
ン
ト
で
す

　

花
粉
が
体
内
に
侵
入
し
な
い
よ
う
に

す
る
こ
と
は
、花
粉
症
の
症
状
を
軽
減

す
る
だ
け
で
な
く
、ま
だ
花
粉
症
で
な
い

人
に
と
っ
て
は
、花
粉
症
の
発
症
を
防
ぐ

効
果
が
期
待
で
き
ま
す
。花
粉
の
体
内

侵
入
を
防
ぐ
た
め
に
、花
粉
の
飛
散
量

が
多
い
と
き
は
、外
出
を
で
き
る
だ
け

控
え
る
よ
う
に
し
ま
し
ょ
う
。

　

外
出
す
る
と
き
、ま
た
、外
か
ら
帰
っ
た

と
き
、家
の
中
に
い
る
と
き
は
、次
の
よ
う

な
こ
と
に
気
を
つ
け
ま
し
ょ
う
。

〈
外
出
す
る
と
き
〉

◆
マ
ス
ク
の
着
用

　

マ
ス
ク
を
つ
け
る
こ

と
で
、吸
い
込
む
花
粉

を
３
分
の
１
か
ら
６
分

の
１
に
減
ら
し
、鼻
の
症

状
を
軽
く
す
る
効
果
が
あ
り
ま
す
。
性
能

的
・
衛
生
的
な
面
か
ら
は
、顔
に
フ
ィ
ッ
ト

し
、息
が
し
や
す
い
不
織
布
の
マ
ス
ク
が
お

す
す
め
で
す
。

◆
メ
ガ
ネ
を
着
用

　

花
粉
症
用
の
メ
ガ
ネ

も
販
売
さ
れ
て
い
ま
す

が
、通
常
の
メ
ガ
ネ
を
使

用
す
る
だ
け
で
も
メ
ガ

ネ
を
し
て
い
な
い
と
き

よ
り
、目
に
入
る
花
粉

量
は
減
少
し
ま
す
。
コ
ン
タ
ク
ト
レ
ン
ズ
を

使
用
し
て
い
る
人
は
、コ
ン
タ
ク
ト
レ
ン
ズ

に
よ
る
刺
激
が
、花
粉
に
よ
る
ア
レ
ル
ギ
ー

性
結
膜
炎
を
悪
化
さ
せ
て
し
ま
う
の
で
、メ

ガ
ネ
に
替
え
た
ほ
う
が
よ
り
効
果
的
で
す
。

◆
花
粉
が
付
着
し
に
く
い
服
装

　

外
出
時
は
、ウ
ー
ル
な
ど
の
花
粉
が
付

着
し
や
す
い
衣
類
は
避
け
、綿
、ポ
リ
エ
ス

テ
ル
な
ど
花
粉
が
付
着
し
に
く
い
衣
類
を

選
び
ま
し
ょ
う
。
ま
た
、頭
と
顔
は
花
粉

が
付
着
し
や
す
い
部
分
で
す
が
、帽
子
を

か
ぶ
る
こ
と
で
、頭
へ
の
花
粉
の
付
着
を
減

ら
せ
ま
す
。

〈
外
か
ら
帰
っ
た
と
き
〉

■
家
の
中
に
花
粉
を
持
ち
込
ま
な
い

　

建
物
に
入
る
前
に
、衣
類
に
付
い
た
花

粉
を
払
い
落
と
し
ま
し
ょ
う
。

■
う
が
い
と
洗
顔

　

外
出
先
か
ら
帰
っ
た
ら
必
ず
う
が
い

を
。
の
ど
に
付
着
し
た
花
粉
を
除
去
す
る

の
に
効
果
が
あ
り
ま
す
。
ま
た
、顔
を
洗

う
こ
と
で
、顔
に
付
着
し
た
花
粉
を
洗
い

落
と
し
ま
す
。
鼻
う
が
い
や
洗
眼
を
す
る

と
き
は
、粘
膜
を
痛
め
な
い
よ
う
、生
理
食

塩
水
を
体
温
程
度
に
温
め
て
使
う
と
よ
い

で
し
ょ
う
。

〈
家
に
居
る
と
き
〉

●
換
気
時
は
窓
を
小
さ
く
開
け
、時
間
を

短
く

　

花
粉
が
飛
ん
で
い
る
と
き
で
も
、室
内

の
換
気
は
必
要
で
す
。
換
気
時
は
窓
を
全

開
に
せ
ず
、小
さ
く
開
け
て
、短
時
間
で
閉

め
ま
し
ょ
う
。

●
こ
ま
め
に
掃
除
す
る

　

室
内
に
は
、衣
類
や
髪
の
毛
な
ど
に
付

着
し
て
花
粉
が
持
ち
込
ま
れ
た
り
、換
気

時
に
窓
か
ら
花
粉
が
入
っ
た
り
し
て
、た

く
さ
ん
の
花
粉
が
残
っ
て
い
ま
す
。
こ
ま

め
に
掃
除
機
を
か
け
、室
内
の
花
粉
を
減

ら
し
ま
し
ょ
う
。

花粉症対策をしましょう花粉症対策をしましょう
　
春
に
な
る
と
多
く
の
人
が
、つ
ら
い
症
状
に
悩
ま
さ
れ
る「
ス
ギ
・
ヒ
ノ
キ
科
花

粉
症
」。
今
シ
ー
ズ
ン
の
花
粉
飛
散
量
は
、昨
シ
ー
ズ
ン
に
比
べ
て
全
国
的
に
多

く
な
る
と
予
測
さ
れ
て
い
ま
す
。
毎
年
、花
粉
症
の
症
状
が
出
て
い
る
人
は
、花

粉
が
飛
び
始
め
る
前
か
ら
早
め
に
医
療
機
関
に
相
談
す
る
こ
と
が
大
事
で
す
。
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こくほだより

【お問い合わせ】
　　　国保の税に関することは・・・　　　　財政課  ☎０７４６（６２）０９０３
　　　国保の医療に関することは・・・　   　住民課  ☎０７４６（６２）０９００

今月は、国保税第      期の納期です。納期限は、   月      日です。
忘れず納めましょう！

10 3 31

高
齢
受
給
者
証
の
更
新
に
つ
い
て

　

70
歳
以
上
の
人
の
高
齢
受
給
者
証
も
更

新
と
な
り
ま
す
。
保
険
証
を
お
送
り
す
る

時
に
新
し
い
高
齢
受
給
者
証
を
同
封
し
ま

す
の
で
、４
月
１
日
以
降
は
新
し
い
高
齢
受

給
者
証
を
使
用
し
て
く
だ
さ
い
。（
今
お
持
ち

の
高
齢
受
給
者
証
は
４
月
１
日
以
降
に
各

自
で
役
場
国
民
健
康
保
険
係
ま
で
ご
返
却

く
だ
さ
い
。（
郵
送
可
））

　

た
だ
し
、現
役
並
み
所
得
者
は
３
割
の
ま

ま
変
更
あ
り
ま
せ
ん
。（
高
齢
受
給
者
証
の

変
更
も
あ
り
ま
せ
ん
）

【
国
保
ま
め
知
識
】

○
国
民
皆
保
険
制
度

　

日
本
で
は
、い
ざ
と
い
う
と
き
に
安
心
し

て
お
医
者
さ
ん
に
か
か
れ
る
よ
う
に
、全
て

の
人
が
い
ず
れ
か
の
医
療
保
険
に
加
入
す
る

こ
と
に
な
っ
て
い
ま
す
。
こ
の
こ
と
を「
国
民

皆
保
険
制
度
」と
い
い
ま
す
。

　

国
民
健
康
保
険（
国
保
）も
医
療
保
険
の

ひ
と
つ
で
、住
ん
で
い
る
市
町
村
に
よ
っ
て
運

営
さ
れ
、国
保
加
入
者
が
国
民
健
康
保
険
税

を
出
し
合
い
支
え
あ
っ
て
い
ま
す
。

　

健
康
で
明
る
い
生
活
を
お
く
る
こ
と
が
で

き
る
よ
う
、こ
の
大
切
な
制
度
を
正
し
く
理

解
し
、み
な
さ
ん
の
力
で
守
っ
て
い
き
ま
し
ょ

う
。

　
・
平
成
21
年
度
分
の
滞
納
が
あ
る
場
合

　

資
格
証
明
書
を
発
行
し
ま
す
。

※

資
格
証
明
書
と
は
？

・
国
保
の
資
格
を
証
明
す
る
だ
け
の
も
の

で
、医
療
機
関
に
か
か
る
と
き
は
全
額
自

己
負
担
と
な
り
ま
す
。後
日
、申
請
に
よ

り
保
険
給
付
分
が
払
い
戻
さ
れ
ま
す
。

　

た
だ
し
、納
期
限
か
ら
１
年
６
カ
月
以

上
経
過
し
た
滞
納
が
あ
る
場
合
は
、保
険

給
付
分
の
全
部
ま
た
は
一
部
を
滞
納
し
て

い
る
国
保
税
に
充
当
し
ま
す
。

　（
注
）以
下
の
も
の
に
つ
い
て
は
、４
月
以
降

も
引
き
続
き
お
使
い
く
だ
さ
い
。

　
・
乳
幼
児
医
療
受
給
資
格
証

　
・
心
身
障
害
者
医
療
受
給
者
証

　
・
母
子
医
療
受
給
資
格
者
証

　
・
父
子
医
療
受
給
資
格
者
証

※

災
害
や
そ
の
他
特
別
な
事
情
で
国
保
税
の

支
払
い
が
困
難
な
と
き
は
、滞
納
の
ま
ま
に

せ
ず
、お
早
め
に
財
政
課
ま
た
は
国
民
健
康

保
険
係
へ
ご
相
談
く
だ
さ
い
。

　　

新
し
い
保
険
証
は
、今
年
度
か
ら
世
帯
主

に
ま
と
め
て
郵
送
で
お
渡
し
し
ま
す
。今
お

持
ち
の
保
険
証
は
、４
月
１
日
以
降
に
役
場

国
民
健
康
保
険
係
ま
で
各
自
で
ご
返
却
く

だ
さ
い
。（
郵
送
可
）

　

な
お
、施
設
な
ど
に
入
ら
れ
て
い
る
人
は
、

別
途
施
設
あ
て
に
郵
送
し
ま
す
。

【
遠
隔
地
用
の
保
険
証
が
必
要
な
方
】

　

村
外
に
住
所
を
お
い
て
い
る
人
は
、役
場

国
民
健
康
保
険
係
へ
申
請
し
て
く
だ
さ
い
。

※

学
生
の
人
は
、在
学
証
明
書
ま
た
は
学
生

証
の
写
し
を
添
付
し
て
く
だ
さ
い
。

【
国
保
税
を
滞
納
し
て
い
る
方
】

・
平
成
22
年
度
分
の
滞
納
が
あ
る
場
合

短
期
被
保
険
者
証（
有
効
期
間
が
短
い
も

の
）を
交
付
し
ま
す
。

保
険
証
の
更
新
に
つ
い
て



人のうごき人のうごき
（敬称略）
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おくやみおくやみ
湊　　行弘

津賀　安夫

辻内　　恒

澤渡　シツ

深瀬　髙子

西増　和枝

榎本ヱミ子

91

74

93

82

70

80

89

1

2

3

6

21

26

28

歳

歳

歳

歳

歳

歳

歳

2月

2月

2月

2月

2月

2月

2月

日

日

日

日

日

日

日

（上野地）

（猿　飼）

（内　原）

（杉　清）

（折　立）

（神　下）

（猿　飼）

おめでたおめでた
神戸すず花 2月  4日
父：大介　　母：奈保 　（小　原）

（すずか）　

（はな）　

 女

川上　華奈 2月  8日
父：嘉明　　母：直美 　（小　原）

　  女

栗原　寿徳（重　里） 野村　佳世（高取町）

ご 結 婚ご 結 婚
温井　初音ちゃん(上湯川)
（3月17日生まれ・満2歳）

元気でやさしい
お姉ちゃんになってね！

父･･･正吾　　母･･･麻紀

はつ ね

松葉　陽太ちゃん（上野地）
（3月28日生まれ・満１歳）

これからもたくさん
　遊んで明るく元気に
　　　　　　　育ってね

父･･･勝明　　母･･･加名

ひな た

七
十
路
と
ふ
齢
に
な
る
も
萎
ゆ
る
時
祖

母
の
名
呼
べ
ば
や
す
ら
ぐ
る
な
り

出　

谷　

浦　
　

雅
子

水
音
は
杳
き
昔
を
呼
び
戻
す
水
車
廻

り
し
跡
地
に
佇
て
ば

武　

蔵　

中
村　

昭
子

九
ち
ゃ
ん
の
笑
顔
あ
ふ
る
る
映
像
に
自

づ
と
心
い
や
さ
れ
て
ゆ
く

　

小　

井　

垣
内　

圭
三

わ
が
家
に
二
人
の
老
い
の
く
ら
し
ゐ
て

自
家
製
く
す
り
飲
み
比
べ
ゐ
る

滝　

川　

富
澤　

す
ま

愉
し
み
て
畑
耕
せ
ど
あ
る
時
は
斯
く
老

ゆ
る
か
と
思
ふ
日
も
あ
り

　

風　

屋　

前
木
千
鶴
子

政
争
は
明
け
た
る
年
も
尚
続
く
国
会
中

継
春
の
待
た
る
る

　

小　

森　

西
田　

宮
子

救
急
車
の
戻
り
行
き
た
る
里
静
か
山
に

二
声
梟
の
鳴
く
　

重　

里　

宮
村
喜
代
子

「
い
ぬ
ふ
ぐ
り
も
う
咲
い
た
の
ね
」声
を

か
く
野
を
吹
く
風
の
ま
だ
冷
た
く
も

　

小　

原　

下
野　

龍
子

そ
れ
と
な
く
わ
れ
の
暮
ら
し
を
見
に
来

た
る
子
の
気
配
り
に
心
温
と
し

　

小　

原　

滝　
　

正
代

凛
と
し
て
古
武
士
の
ご
と
く
立
ち
つ
く

す
裸
木
の
立
に
夕
陽
は
な
や
ぐ

広
島
市　

大
西　

創
子

青
鷺
は
群
れ
ず
孤
独
に
身
の
ま
は
り
絶

へ
ず
気
遣
ひ
漂
ひ
て
ゆ
く

奈
良
市　

吉
元　

淑
子

「
年
い
く
つ
」と
問
へ
ば
人
差
し
指
あ
げ

る
ひ
孫
一
才
死
に
た
く
は
な
し

奈
良
市　

青
木　

澄
子

職
を
退
き
責
任
と
い
ふ
重
き
荷
を
お
ろ

し
て
暮
ら
す
あ
り
が
た
き
日
び

御
所
市　

加
納　

豊
子

泣
き
言
は
禁
句
と
き
め
し
老
の
身
に
ひ

と
日
の
生
活
重
く
暮
れ
ゆ
く

下
市
町　

杉
田　

良
子

海
原
を
茜
に
染
む
る
初
日
よ
し
山
の
端

に
入
る
夕
日
ま
た
良
し

新
宮
市　

細
川　

恵
泉

贈
ら
れ
し
シ
ン
ビ
ジ
ュ
ー
ム
の
華
や
ぎ

に
老
い
の
心
も
若
や
ぎ
に
け
り

重　

里　

光
野　

濱
子

細
々
と
暮
ら
す
我
家
に
マ
ン
シ
ョ
ン
の

販
売
広
告
賑
や
か
に
届
く

滝　

川　

上
東　

律
子

十
津
川
短
歌
会

十
津
川
短
歌
会

た
ま
か
ず
ら
一
四
三
号

た
っ
き
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　冬の寒さが和らぐ季節となってき
ました。今年の冬は例年にない寒波
で、普段雪が積もることのない地域
でも雪が積もりましたが、これからは
次第に春が近づいてくる時期になり
ます。冬の冷たい空気と春の暖かい
空気がまざりあい、強風が吹き荒れ
ることがあります。春のあらしが吹く
などともいいます。今、世界各地で民
主化運動が起きています。その成り
行きを世界中の人が見守っていま
す。春のあらしが過ぎ去るとともに
世界各地で起きている情勢も解決
の方向に向かってほしいと心から願
います。                                （R・M）

第35回昴の郷マラソン大会
10㌔の部とハーフの部がス
タート

　「２月は逃げる」と言われますが、
あっという間に１カ月が過ぎてしまい
ました。しかし、２月はいろいろな
ニュースがあったように思います。エジ
プト、リビアの反政府デモやニュージー
ランドの大地震、隣の和歌山県や三重
県で鳥インフルエンザが発生という
ニュースがありました。奈良県でも、鳥
インフルエンザの対策をしたようです
が、五條市で鶏への感染が確認された
そうです。十津川村まで広がらなけれ
ばいいですが。毎年、二津野ダムにやっ
てくるオシドリが鳥インフルエンザに感
染することなく、来年も美しい姿を見せ
てくれることを期待しています。  （H・C）

●世帯数　2,006世帯（-１世帯）

●人　口　4,124人（-2人）

（平成23年３月１日現在）

男性 　2,028人（＋1人）／女性　2,096人（－3人）

住宅用火災警報器を設置しましょう。

　

２
月
に
全
国
で
商
工
会
珠
算
検
定
試
験
が

行
わ
れ
ま
し
た
。

　

村
内
で
は
、十
津
川
第
一
小
学
校
、平
谷
小

学
校
、西
川
第
二
小
学
校
の
３
会
場
で
行
わ
れ

ま
し
た
。

◆
第
１
６
０
回
商
工
会
珠
算
検
定

　
（
受
験
者
28
人
中　

合
格
者
12
人
）

　
　
　
　
　
　
　
　
　
　
　
　
　
（
敬
称
略
）

　

１
級　

大
野　
　

新（
十
津
川
第
一
小
学
校
）

　

３
級　

千
葉　

輝
斗（
平
谷
小
学
校
）

　

４
級　

玉
置　

茅
紗（
平
谷
小
学
校
）

　
　
　
　

浦　
　
　

唯（
西
川
第
二
小
学
校
）

　

６
級　

千
葉　

幸
望（
平
谷
小
学
校
）

　
　
　
　

河
野　

大
地（
平
谷
小
学
校
）

　
　
　
　

杉
本　
　

朋（
平
谷
小
学
校
）

　
　
　
　

宇
城　

慎
吾（
平
谷
小
学
校
）

　
　
　
　

宇
城　

美
咲（
平
谷
小
学
校
）

　

７
級　

田
垣　

元
頼（
平
谷
小
学
校
）

　

９
級　

大
谷　

元
貴（
西
川
第
二
小
学
校
）

　
　
　
　

松
寺
美
由
姫（
西
川
第
二
小
学
校
）

商
工
会
珠
算
検
定
の
結
果

小原中学校の古い写真を
　　　　　　　探しています

　小原中学校では、閉校の集いに向けて本校の古
い写真（校舎やスナップ写真など）を探しています。
古い写真を貸していただける人、または情報をお
持ちの人は５月末日までに下記までご連絡くださ
い。
　　連絡先：小原中学校（担当：吉川）
　　　　　　☎０７４６（６２）０２０１

　小原中学校では、閉校の集いに向けて本校の古
い写真（校舎やスナップ写真など）を探しています。
古い写真を貸していただける人、または情報をお
持ちの人は５月末日までに下記までご連絡くださ
い。
　　連絡先：小原中学校（担当：吉川）
　　　　　　☎０７４６（６２）０２０１

小原中学校の古い写真を
　　　　　　　探しています
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